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Objetivos:

- Presentar ocho casos de sensibilizaciéon a carnes de mamifero, siete con
anafilaxia.

- Sefalar el interés del prick con cetuximab en el diagndstico de alergia a
carnes.

- Comentar otras manifestaciones clinicas de la alergia a carnes rojas.

Material y métodos:

- 8 pacientes (6V/2H) adultos con reacciones de anafilaxia (7/8).
- Pruebas cutaneas con alimentos.

- Pruebas cutaneas con cetuximab.

- CAP-RAST a carnes.

- Dieta sin carnes.

Resultados:

- Dificultad en la orientacion diagnostica dado que son reacciones tardias con
intercrisis en las que se tolera la ingesta.

- Poco valor de las pruebas cutaneas con extractos comerciales de carne.
- Interés del prick-prick con carne.

- Valor diagnéstico del prick con cetuximab.

- Remision de la clinica con la dieta sin carne.

Conclusion:

- Hay que descartar la alergia a carnes rojas en pacientes con cuadros de
anafilaxia que aparentemente no tienen relacién con la ingesta de alimentos.

- Interés de las pruebas cutaneas con cetuximab en pacientes con sospecha de
alergia tardia a la carne y en pacientes que han presentado cuadros de
anafilaxia.





